VELIKONOCE

Velikonoce jsou pohyblivé svéatky a uréuji se podle lunarnich fézi. Je to prvni nedéle po prvnim
upliiku po 21. bfeznu.

Velikono¢ni tyden

Jak slavili Velikonoce nase babicky a dédeckove?

Na Velikonoce se pipravovali jiz cely tyden pfed Velikonocemi. Nasi predci dodrZovali rizné
tradice a zvyky, které my uZ nyni nedodrzujeme. Kazdy den v tydnu pied Velikonocemi meli lidé
pojmenovany a dodrzovali n&jaky zvyk, ktery se k tomuto dnu vztahoval.

e Modré pondéli — za&inal se jarni iklid ve viech domovech.

o Sedivé ttery — musely se vymést pavuéiny ze viech kouti v domech.

o Skareda stfeda — lidé se nesméli na sebe mracit (Skaredit), aby se potom na sebe nemracili
kazdou dalsi stiedu po cely rok.

o Zeleny &tvrtek — lidé jedli jidlo, které meélo zelenou barvu, naptiklad $penat nebo zeli,
a jid48e pomazané medem. Lidé véfili, Ze pak budou zdravi cely rok.

e Velky patek — rano si chodili lidé omyvat nohy rosou, aby byli cely rok chrdnéni pfed
nemocemi. Lidé v&fili, Ze se tento den oteviraji poklady ukryté v zemi. Tento den se
nesmélo nic délat se zemi a lidé nesmé&li nic pGj¢ovat druhym, aby ta véc pak nebyla
oCarovana.

e Bila sobota — za¢inaly se plést velikono¢ni pomlazky.

e Nedéle velikonoéni neboli Bozi hod velikono&ni — tento den se pekli beranci, zdobila se
vajicka, délaly se pokrmy z vajec, chystal se svéte¢ni stil na Velikono¢ni pondéli.

e Velikono¢ni pondéli je stejné jako dnes, chlapci chodili koledovat a dévCata davala
chlapciim koledu — vejce. Véfilo se, Ze kdyZ chlapec divku vysleha pomldzkou, bude divka
zdrava po cely rok.

I kdyz dnes jiz mnohé tradiéni zvyky nedodrZujeme, nékteré si muzeme vyzkoudet i ve Skolce
s d&tmi, napt. porovnat a uklidit kosi¢ky se stavebnicemi, roztiidit zamichané ¢asti skladacek, ve
stiedu vyhlasit ,,chechtaci nebo usmivaci den®. Za v3e se navzajem odménime nejen pod€kovanim,
ale i pohlazenim doplnénym tsmévem. Spenat je vétSinou jiz tradiénim ob&dem i v mateiskych
Skolach.

Veselé vaji¢ko (vytvarna hra s barvami)
Pomiicky a poti-eby: Kreslici kartony, ablona vejce, tuzka, nizky, barvy, tud, fix, paleta, Stétec.

Motivace: ,.,Na skaredou stiedu se pfece nebudeme 3karedit, ale namalujeme a nakreslime si vesela
vajicka, abychom méli dobrou naladu.*

12 © INFRA, s.r.0.. KAFOMETIK pro matefské skoly - SVATKY A TRADICE ZNAME | NEZNAME, Stafe¢ 2018



Déti si obkresli $ablonu vejce a vystiihnou z kartonu vajicko na malovani. Na paletu détem dame
rizné temperové barvy. Dé&ti se pokoudi namichat veselou barvidku, kterou namaluji svoje
karténové vejce. Vejce lze malovat riznymi odstiny jedné barvy nebo namalovat duhové vejce,
podle svoji fantazie. AZ vejce zaschne, Cernou tusi nebo fixem na vejce nakreslime vesely oblicej,
ktery se nikdy nemraci.

Velikono¢ni hadanky
Pomiicky a potieby: Obrazky vztahujici se k oslavé Velikonoc (obrazek slepice, kufete, kohouta,
vajicka, pomlazky, berdnka apod.), kosik na obrazky, triangl.

Déti si sednou do kruhu. Jedno z déti si vytahne z kosiku obrézek. Dité si vylosuje napfiklad vejce.
Dit& poté popisuje détem, co vidi na obrazku, ale nesmi véc pfimo pojmenovat. Napi.: ,.Je to kulaté,
bilé, snasi to slepicka...* Déti hadaji, co to je.

Obména:

Jedno dité si vylosuje obrazek. Ostatni déti mu pokladaji otazky, aby zjistily, co je na obrazku. Dité
nesmi obrazek pfimo hned pojmenovat. Dit&, které v ruce drzi obrazek, muze odpovidat ostatnim
détem pouze ,,ano —ne*.

Jak zviratka mluvi?

Pripravime détem pouze obrazky zvifat — slepice, kohout... D&, které drzi karticku v ruce,
vydavaji zvuky zvifat dle obrazku.

Déti nejprve vytvateji zvuky zvitat a ostatni déti dle zvuki hadaji, o jaka zvifatka se jedna.
Vytvaiime hlasy zvifat — vesele, smutné, uplakan€, hadave, hlasité, potichu...

Rytmizujeme hlasy — jedno dité vymysli rytmus a ostatni déti rytmus opakuji.

Zvitatka si povidaji — jedno z d&ti vymysli, jak si zvifatka povidaji, ostatni po ném opakuji stejné.

Napftiklad:
e KO, KO, PiP, PiP, KO, KO, PIP, PIP — déti opakuji dokola hlas zvifatka, na dany signal
(napf. uder do trianglu) déti zmlknou.
e KYKYRY, PiP, KO, KO, KYKYRY, PP, KO, KO — déti opakuji dokola stejny hlas zvifete
dle vzoru az do domluveného signalu.

Hled4ame velikono¢ni vajicko
Pomiicky a potieby: Velikonoéni kraslice z kartonu, kosi¢ek na kraslice.

Vytvotime si s détmi z kartonu velikono¢ni kraslice. Schovame nékolik kraslic nékde v prostoru
tiidy. PopiSeme détem pfesné misto, kam jsme prvni kraslici schovali. Napfiklad: ,Kraslice je
vzadu ve tiidg, u okna, na poli¢ce vedle kocarku.* Vysleme skupinku déti, aby kraslici podle popisu
mista nasla a pfinesla ji do kosi¢ku k ostatnim kraslicim. Poté postupné hleddme i dalsi kraslice
ukryté v prostoru tiidy.

Obména: Kraslici schovame ve tridé tak, aby byla ¢asteéné vidét. Détem dame pokyny, Ze pujdou
hledat kraslici, ale nefekneme jim, kde kraslice lezi. Podminkou je, aby dit&, které kraslici uvidi,
nedalo na sob& nic znat, nic nekomentovalo. Dité jde k ugitelce a poSepta ji, kde kraslici vidélo.
Poté si dité sedne na uréené misto. Hra konéi ve chvili, aZ kraslici objevi viechny déti. Posledni dité
kraslici pfinese. Ugitelka kraslici ukryje na jiné misto a hru hrajeme stejnym zplisobem znovu.
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Kraslicové pexeso
Pomiicky a potreby: List papiru s nakreslenymi obrysy vajicek (cca 9 vaji¢ek na formétu A4)
rozdéleny na okénka v poctu 3 x 3 (karty), Cerny fix, niizky, pastelky.

Déti si nakresli , kraslicove pexeso. Déti si na pfipraveny list, ktery ucitelka ptedem nakopiruje,
zdobi a dokresluji Cernym fixem vajicka — kraslice — tak, Ze na ném vytvori jednoduché vzory
a obrazce. Obrazky kraslic nevybarvujeme. Obrézek s kraslicemi okopirujeme. Takto ném vzniknou
totoZzné dvojice kraslic. Dvojice kraslic déti vymaluji shodn&. Kraslice musi byt stejné, aby
vytvotily dvojice do hry PEXESO. Po vymalovéni karet déti karty dle ¢ary nasttihaji.

Hry s ,kraslicovym* pexesem

* Pexeso na stole — hra se hraje jako bézné pexeso

* Pexeso v pohybu
Kazdému ditéti dame jednu kartu z , kraslicového pexesa. Dite si ji prohlédne a obrézkem pfilozi
smérem k télu, aby ostatni d&ti obrazek nevidély. Pak déti chodi po tiideé, na pozadani si navzajem
ukaZou obrazek své kraslice, Pokud maji obrazek kraslice stejny, chyti se spolu za ruce. Tyto déti
JiZ stoji na misté (jsou v kosicku) a &ekaji, az se najdou i ostatni dvojice déti. V tu chvilj hra konéi.

Kraslice se ztratila
Pomiicky a potieby: Kraslicové pexeso.

Hru hrajeme se skupinou déti. Vybereme si pét dvojic — karet s obrazky kraslic. Jednu sérii obrazkd
polozime na stil obrézkem vzhiiry., Druhou sérii obrazka kraslic poloZime na still obrazkem doly.
Nechame déti prohlédnout sj prvni sadu obrazki — odkryté kraslice. Poté oto&ime také otocené
karty obrédzkem nahoru. Nechdme détem ¢as, aby si obrazky kraslic prohlédly a zapamatovaly si,
kde jaka kraslice lezi. Pak sadu obrazka s kraslicemi zase oto¢ime zp&t — obrazkem dold. Déti
nasledné hledaji spravné dvojice kraslic. D&ti ukaZou na odkryty obrizek a tipujf, kde je stejny
obrazek kraslice ukryty, aby se vytvofila stejna dvojice kraslic. Obrazek détj otoCi a oveéri si, jestli
hadaly spravné. Pokud dati uhodnou hadanku spravne, vezmou si dvojici obrazka kraslic do ruky.
Pokud d&ti dvojici neuhodnou, poloZi obrazek kraslice zpét, aby nebyl obrazek vidét, a maji dalsi
moznost na hadani. Po dvou neuspésnych pokusech se déti v hadani prostridaji.




